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Ai docenti 
Agli studenti 
Alle famiglie 

Al personale ATA 
Al sito web dell’Istituto 

Agli Atti 

 
OGGETTO: Avvio delle attività del progetto “Il linguaggio delle emozioni per costruire relazioni”. 

 
PR Campania FSE+ 2021-2027 - Priorità 2 “Inclusione Sociale” - Obiettivo Specifico ESO 4.6 - Azione 

2.f.1Avviso pubblico “Valorizzazione e diffusione della cultura delle pari opportunità, 

dell’educazione affettiva e della gestione delle emozioni” CUP: C54D26000960002 
 

 
Si comunica l’avvio delle attività relative al progetto “Il linguaggio delle emozioni per costruire 

relazioni”, realizzato dall’I.I.S. “Carafa-Giustiniani” nell’ambito del PR Campania FSE+ 2021-2027 - 

Priorità 2 “Inclusione Sociale” - Obiettivo Specifico ESO 4.6 - Azione 2.f.1. 

Il progetto è finalizzato alla promozione del benessere scolastico, della consapevolezza emotiva, 

dell’empatia, del rispetto reciproco e delle pari opportunità, nonché allo sviluppo di competenze 

relazionali e comunicative utili alla prevenzione dei conflitti, degli stereotipi e delle situazioni di disagio 

relazionale. 

Le attività si svolgeranno nel periodo ottobre - dicembre 2026 e saranno articolate in tre distinti percorsi, 

per una durata complessiva di 25 ore: 

• “Emozioni in cerchio” - 10 ore: articolate in n. 5 incontri da 2 ore, con attività di circle time, giochi di 

ruolo e narrazioni guidate, finalizzate allo sviluppo delle competenze emotive, dell’empatia, della 

comunicazione assertiva e alla prevenzione dei conflitti tra pari; 

• “Scelte consapevoli” - 8 ore: articolate in n. 4 incontri da 2 ore, con momenti informativi e attività 

laboratoriali partecipative finalizzate al rafforzamento del pensiero critico, alla decostruzione degli 

stereotipi e allo sviluppo della consapevolezza sociale e inclusiva; 
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• “Crescere insieme: adulti in ascolto” - 7 ore: articolate in incontri finalizzati al rafforzamento delle 

competenze relazionali, alla promozione dell’ascolto e del dialogo e alla prevenzione del disagio 

relazionale. 

Le attività si svolgeranno prevalentemente presso l’Auditorium dell’I.I.S. “Carafa-Giustiniani”. 

Il calendario degli incontri è riportato nell’Allegato 1, parte integrante della presente comunicazione. 

Eventuali variazioni alle date, agli orari o alle modalità organizzative saranno tempestivamente 

comunicate con successivi avvisi attraverso i consueti canali istituzionali. 

La documentazione relativa al progetto, unitamente alla locandina, al calendario e alle successive 

comunicazioni, sarà pubblicata nella specifica pagina del sito istituzionale dedicata al progetto. 

Si invita la comunità scolastica a prendere visione delle comunicazioni relative alle attività programmate. 

 

 
Allegato 1 - Calendario delle attività del progetto “Il linguaggio delle emozioni per costruire 
relazioni”. 
 

Modulo Data Ora Docente Espero 

Emozioni in cerchio 17/10/2026 10:10 – 13:10 
Dott. Masotta Achille 
Dott.ssa Ciampi Nicoletta 

Emozioni in cerchio 22/10/2026 9:10 – 13:10 
Dott. Masotta Achille 
Dott.ssa Ciampi Nicoletta 

Emozioni in cerchio 27/10/2026 10:10 - 12:10 
Dott. Masotta Achille 
Dott.ssa Ciampi Nicoletta 

Emozioni in cerchio 29/10/2026 10:10 – 12:10 
Dott. Masotta Achille 
Dott.ssa Ciampi Nicoletta 

Scelte consapevoli 07/11/2026 10:10 – 13:10 Dott.ssa Zuzolo Manuela 

Scelte consapevoli 14/11/2026 10:10 -12:10 Dott.ssa Zuzolo Manuela 

Scelte consapevoli 21/11/2026 11:10 -13:10 Dott.ssa Zuzolo Manuela 

Crescere insieme: ascolto 24/10/2026 9:10 – 11:10 
Dott.ssa Filippelli Fabiola 
Dott.ssa Masotta Orsola 

Crescere insieme: ascolto 30/10/2026 11:10 -13:10 
Dott.ssa Filippelli Fabiola 
Dott.ssa Masotta Orsola 

Crescere insieme: ascolto 20/11/2026 10:10 – 12:10 
Dott.ssa Filippelli Fabiola 
Dott.ssa Masotta Orsola 

 
 
 
 

 
La Dirigente Scolastica 

Dott.ssa Giovanna Caraccio 
Documento firmato digitalmente ai sensi del 

D.Lgs. 82/2005 e ss.mm.ii. 


