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AVVISO N. 55                                                                                                                                                        

                                                                               AI DOCENTI  

ALLA DSGA  

LORO SEDI 

                                            SITO WEB 

 

OGGETTO: CORSO DI FORMAZIONE “La Teacher Self Efficacy e l’efficacia collettiva per favorire l’inclusione” 

Si informa il personale docente che, come previsto dal Piano interno di formazione, sarà attivato il 

corso “La Teacher Self Efficacy e l’efficacia collettiva per favorire l’inclusione”  

Il percorso di formazione propone un approfondimento sul concetto di Teacher Self-Efficacy e sul suo 

impatto nei processi di insegnamento-apprendimento, con particolare attenzione ai contesti inclusivi. 

Attraverso attività riflessive e strumenti operativi, i docenti saranno guidati a riconoscere il proprio livello di 

autoefficacia professionale, potenziando la gestione della classe, la motivazione degli studenti e l’inclusione.  

Il corso fornirà inoltre strategie basate sull’evidenza, strumenti per favorire la collaborazione e 

l’efficacia collettiva tra docenti, e tecniche per la gestione dello stress e delle emozioni professionali, utili 

anche nella prevenzione del burnout. Il corso di formazione è un percorso concreto e formativo che 

promuove l’aggiornamento professionale dei docenti dell’istituto in coerenza con le finalità del PTOF e con il 

perseguimento dei traguardi del PDM.  

La formazione si svolgerà in modalità telematica (su piattaforma GSuite) e avrà una durata di 25 ore 

suddivise in: 

➢ 10 ore di FORMAZIONE (1 ora in presenza e 9 ore a distanza sincrone) 

➢ 8 ore di LABORATORIO, di cui 5 ore con l’esperta (a distanza) e 3 ore in autonomia; 

➢ 7 ore di studio individuale (Self-Learning) e di sperimentazione. 

Gli incontri si svolgeranno a partire dal 9 febbraio 2026. Il calendario sarà pubblicato dopo il primo incontro.  
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MODALITA’ D’ISCRIZIONE 

Gli interessati potranno iscriversi al seguente link:    

 

https://forms.gle/6HSUDEZNqgXYCpMs8 

 

Successivamente sarà richiesto perfezionamento dell’iscrizione sulla piattaforma Sofia. 

Per poter seguire gli incontri, gli iscritti riceveranno, sull’account istituzionale, un invito a partecipare 

alla classe virtuale (classroom).  

 

 
                                                                                                                         LA DIRIGENTE SCOLASTICA 

                                                                                                                          Dott.ssa Giovanna Caraccio 
                                                                                                                                                                          Firma autografa sostituita a mezzo stampa,  
                                                                                                                                                                                                   ai sensi dell’art. 3, comma 2 del Dlgs 39/1993 
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